
多くの人と出会い、気持ちが通じ合う　そんな縁を大切にしたい

① 新役員のごあいさつ

② 2018年度 園芸担当技術員
　試験研究発表内容について
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吹
く
風
が
肌
に
心
地
よ
い
季
節
と

な
っ
た
５
月
中
旬
。
中
野
地
区
の
果

樹
生
産
者
、
土
屋
慎
治
さ
ん
を
訪
ね

ま
し
た
。
土
屋
さ
ん
は「
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
」、「
巨
峰
」を
始
め
と
す

る
ぶ
ど
う
や
、「
ふ
じ
」を
中
心
と
し

た
り
ん
ご
、「
な
つ
っ
こ
」、「
あ
か
つ

き
」「
川
中
島
白
桃
」
と
い
っ
た
桃
な

ど
、
様
々
な
果
樹
を
栽
培
さ
れ
て
い

ま
す
。

○
就
農
を
始
め
た
時
期
、き
っ
か
け

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

就
農
し
て
１
年
半
が
経
ち
ま
す
。

そ
れ
ま
で
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
し
て

お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
用
品
メ
ー
カ
ー
で

登
山
用
具
の
製
造
に
携
わ
っ
て
い
ま

し
た
。
５０
歳
か
ら
県
外
で
単
身
赴
任

を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
当
時
取
り

組
ん
で
い
た
仕
事
が
一
区
切
り
つ
い

た
こ
と
や
、
両
親
が
高
齢
に
な
っ
た

こ
と
を
考
え
た
中
で
、
退
職
を
決
意

し
、
中
野
市
に
帰
郷
し
ま
し
た
。
在

職
中
か
ら
次
の
仕
事
は
農
業
を
や
り

た
い
と
考
え
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

少
し
ず
つ
経
験
を
積
み
な
が
ら
今
年

頭
に
は「
土
屋
恵
農
園
」を
立
ち
上
げ

て
本
格
的
に
農
業
を
始
め
ま
し
た
。

○
主
力
品
目
を
果
樹
に
し
た
の
は
な

ぜ
で
す
か

元
々
、
両
親
が
り
ん
ご
、
ぶ
ど
う
、

桃
な
ど
の
果
樹
を
栽
培
し
て
い
た
た

め
、
そ
れ
を
引
き
継
ぐ
形
で
果
樹
を

主
力
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
自
分
自

身
、
果
物
が
大
好
き
と
い
う
の
も
そ

の
理
由
の
一
つ
で
す
。
４
年
前
に
秋

映
を
６
本
、２
年
前
に
桃（
な
つ
っ
こ
、

あ
か
つ
き
、
川
中
島
白
桃
）を
２６
本
、

昨
年
百
年
ふ
じ
を
１３
本
と
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
を
１２
本
定
植
し
、
現
在

４０
ａ
の
耕
地
面
積
で
栽
培
を
し
て
い

ま
す
。
今
後
も
規
模
を
拡
大
し
な
が

ら
果
樹
栽
培
を
続
け
て
い
こ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。

○
農
業
を
す
る
上
で
の
、や
り
が
い
や

大
変
な
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

収
穫
を
迎
え
た
と
き
は
嬉
し
い
で

す
し
、選
果
表
の
点
数
を
見
て
、成
果

が
形
に
現
れ
た
時
に
も
や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
。
以
前
植
え
た
秋
映
と
桃

も
今
年
初
成
り
を
迎
え
る
の
で
、
ど

ん
な
も
の
が
取
れ
る
の
か
と
て
も
楽

し
み
で
す
。
ま
た
、会
社
勤
め
と
は
違

い
、自
分
で
思
い
通
り
に
動
き
、試
し

て
み
た
い
こ
と
を
す
ぐ
に
反
映
で
き

る
の
も
農
業
の
魅
力
で
あ
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。

そ
し
て
大
変
だ
と
感
じ
る
の
は
、

天
候
に
左
右
さ
れ
や
す
い
仕
事
で
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
台
風
で
収
穫

「
農
業
の
魅
力
を
多
く
の
人
た
ち
に
伝
え
、

就
農
者
を
増
や
し
て
い
け
る
よ
う
頑
張
り
た

い
で
す
」。 農

と

共
に

期
の
作
物
に
大
き
な
被
害
を
受
け
た

り
、
猛
暑
で
熱
中
症
に
な
り
か
け
た

り
と
、
自
然
の
力
は
様
々
な
影
響
を

与
え
て
き
ま
す
。
そ
の
他
に
は
、
り

ん
ご
の
剪
定
や
ぶ
ど
う
の
房
切
・
摘

粒
が
ま
だ
上
手
く
い
か
な
か
っ
た
り
、

沢
山
種
類
が

あ
る
農
薬
の

名
前
や
用
途

を
覚
え
る
の

に
苦
労
し
た

り
と
、
日
々

試
行
錯
誤
し

て
い
ま
す
。

○
現
在
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か

ぶ
ど
う
の
定
点
観
測
を
始
め
ま
し

た
。
剪
定
方
法
の
違
い
で
ど
の
よ
う

な
結
果
と
な
る
か
、
収
穫
ま
で
観
測

を
続
け
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

栽
培
方
法
は
Ｊ
Ａ
の
講
習
会
や
、
果

樹
研
究
会
へ
の
参
加
、県
が
行
っ
て
い

る
農
業
道
場
に
も
顔
を
出
し
て
学
ん

で
い
ま
す
。
他
に
簿
記
等
の
農
業
経

営
知
識
も
習
得
し
て
い
き
た
い
で
す
。

○
作
業
を
す
る
上
で
工
夫
し
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
、
工
場
現
場

に
い
た
際
に
Ｑ
Ｃ（
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
・

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
）と
い
う「
品
質
を
保

ち
な
が
ら
安
全
性
・
効
率
性
を
重
視
す

る
考
え
」に
基
づ
い
て
仕
事
を
し
て

い
ま
し
た
。
そ
の
経
験
を
活
か
し
、木

は
農
作
業
を
し
や
す
い
よ
う
に
植
え

た
り
、
農
業
機
械
を
し
っ
か
り
整
備

す
る
な
ど
、
職
場
環
境
の
改
善
に
心

が
け
て
い
ま
す
。

○
志
し
て
い
る
こ
と
、今
後
の
展
望

は
あ
り
ま
す
か

耕
作
面
積
が
大
き
く
な
い
た
め
、

量
よ
り
質
に
重
き
を
お
い
た
生
産
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
中
野
市

産
農
産
物
は
、
自
分
た
ち
が
想
像
し

て
る
以
上
に
高
い
評
価
を
受
け
て
い

る
と
い
う
こ
と
を
県
外
で
生
活
を
し

て
い
る
時
に
も
感
じ
た
た
め
、そ
の

評
価
を
汚
す
こ
と
の
無
い
よ
う
に「
見

た
目
も
お
い
し
そ
う
で
、食
べ
て
も

お
い
し
い
」
高
品
質
な
農
産
物
が
作

れ
る
農
家
に
な
り
た
い
で
す
。
そ
し

て
今
後
は
農
業
の
魅
力
を
後
か
ら
続

く
人
た
ち
に
伝
え
、
就
農
者
を
増
や

し
て
い
け
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。

○
余
暇
や
休
み
の
過
ご
し
方
は

自
転
車
同
好
会
に
所
属
し
て
お
り
、

千
曲
川
の
堤
防
道
路
や
西
大
滝
ダ
ム

往
復
、
上
越
市
の
久
比
岐
サ
イ
ク
ル

ロ
ー
ド
な
ど
色
ん
な
場
所
へ
行
っ
て

仲
間
と
共
に
サ
イ
ク
リ
ン
グ
し
て
い

ま
す
。
就
農
し
て
か
ら
は
な
か
な
か

行
け
て
い
ま
せ
ん
が
、渓
流
釣
り
・
海

釣
り
も
好
き
な
の
で
、時
間
を
見
つ

け
て
行
け
る
よ
う
に
な
れ
た
ら
い
い

で
す
ね
。

2… ………農と共に
土屋 …慎治さん

4… ………特集①
新役員のごあいさつ

6… ………特集②
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秋に向け、ぶどうも順調に生育しています

「最高の職場
環境」と語る
高社山の雄大
な姿を正面か
ら見ることの
できる園地

収穫の時は一番のやりがいを感じます

ユニバースター スカーレット

[今月の表紙]
すらりとした立ち姿の女性を表現した「立てばシャクヤ
ク」。今年もこのことわざ通りの美しいシャクヤクが楽し
める季節となりました。中野市では約２０ヘクタールの
園地で年間１７０万本のシャクヤクが栽培されており、
生産量日本一を誇ります。５月下旬には出荷ピークを迎
え、大輪の花は多くの人の目を楽しませてくれました。

Close 
Up!!

中野・一本木

土
つち

屋
や

 慎
しん

治
じ

さん（58）

今月のよみどころ
●新役員のごあいさつ　P4へ
➡５月２３日、第５５回通常総代会において新しい役員が

選任され、翌２４日の理事会・監事会でＪＡ運営の新体制
が決定しました。

●２０１８年度　園芸担当技術員　試験研究発表内容に
ついて　P6へ

➡2018年度園芸担当技術員の試験研究発表の内容につ
いて要約したものをご紹介いたします。
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５
月
２３
日
、第
５５
回
通
常
総
代
会
に
お
い
て
新
し
い
役
員
が
選
任
さ

れ
、翌
２４
日
の
理
事
会・監
事
会
で
Ｊ
Ａ
運
営
の
新
体
制
が
決
定
し
ま

し
た
。新
役
員
は
令
和
４
年
の
通
常
総
代
会
ま
で
の
３
年
間
、Ｊ
Ａ
の

運
営
に
全
力
を
傾
注
致
し
ま
す
。

役員の顔ぶれ

総務企画専門委員長
経済専門委員

金融専門委員

監事

小林　豊
（中野）

小林　千枝
（中野）

浅沼　豊
（長丘）

望月　隆
（日野）

島田　忠美
（中野）

宮澤　丈利 山田　ひろ美
（学識経験）

春原　良吉
（平野）

篠原　一人
（平岡）

〔
監
事
〕

土屋　博
（中野）

土屋　金治
（日野）

篠原　浩一
（長丘）

代表理事組合長

代表理事副組合長

員外監事 常勤監事

経済専門委員

代表監事代理 代表監事

経済専門副委員長
総務企画専門委員

金融専門委員

こ
の
た
び
の
任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
で
代
表
理
事
組
合

長
に
選
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。も
と
よ
り
そ
の
器
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、職
務
の
重
要
性・重
大
性
を
更
に
強
く
認
識
し
、責
任
の

全
う
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

今
、Ｊ
Ａ
は
改
正
農
協
法
に
伴
う
自
己
改
革
の
推
進
中
で
あ

り
ま
す
。ま
た
農
家・農
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
、さ
ら
な
る
人

口
減
少
に
よ
り
勤
労
者
層
の
減
少
に
も
拍
車
が
掛
か
っ
て
い
ま

す
。Ｊ
Ａ
中
野
市
と
し
て
も
大
き
な
転
換
期
に
差
し
掛
か
っ
て
い

ま
す
が
、こ
の
複
雑
に
絡
み
合
っ
た
難
局
を
乗
り
越
え
て
い
く
た

め
、事
業
推
進
機
構
再
構
築
の
推
進
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。改
革
と
は
ま
さ
に
、双
方
に
痛
み
を
伴
う
も
の
と
認
識

し
て
い
ま
す
が
、組
合
員
の
痛
み
は
役
職
員
が一体
と
な
り
組
合

員
と
向
き
合
う
こ
と
に
よ
り
、そ
の
不
安
感
の
払
拭
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
な
か
で
、Ｊ
Ａ
中
野
市
が
組
合
員
と
共
に
将
来

に
わ
た
っ
て
力
強
く
発
展
し
続
け
る
た
め
に
は「
生
産
販
売
事

業
を
中
心
と
し
た
総
合
農
協
」と
し
て
、強
み
で
あ
る「
園
芸
と

き
の
こ
の
両
輪
」を
さ
ら
に
強
化
し
、農
業
振
興
を
推
進
し
続
け

る
事
に
あ
る
と
考
え
ま
す
。

組
合
員
皆
様
の
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
し
て
就

任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

こ
の
た
び
の
任
期
満
了
に
伴
う
改
選
で
代
表
理
事
副
組
合
長

に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。も
と
よ
り
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
組

合
長
を
補
佐
し
組
合
員・利
用
者
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う

全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、農
業・Ｊ
Ａ
を
取
り
巻
く
環
境
は
農
業
者
人
口
の
減
少

と
そ
の
高
齢
化
、出
口
の
見
え
な
い
ゼ
ロ
金
利
政
策
、深
刻
な
人

手
不
足
に
加
え
米
中
貿
易
摩
擦
の
影
響
等
、予
断
を
許
さ
な
い

状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
中
野
市
は
生
産
Ｊ
Ａ
と
し
て
総
合

農
協
を
基
本
に「
Ｊ
Ａ
中
野
市
の
ま
ま
で
あ
り
続
け
る
」た
め
、

将
来
を
見
据
え
未
来
を
拓
く
自
己
改
革
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

本
年
度
か
ら
第
１１
次
長
期
構
想
前
期
中
期
計
画
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
中
野
市
の
経
営
理
念
、基
本
姿
勢
の
実
現
の

た
め
、組
合
員
が
主
役
の
Ｊ
Ａ
づ
く
り
、農
業
所
得
の
増
大
、事

業
実
績
の
維
持
伸
長
な
ど
、多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
の

組
織
と
し
て
、あ
ら
ゆ
る
課
題
に
役
職
員
が一丸
と
な
っ
て
迅
速

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

組
合
員
皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
就
任

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

去
る
５
月
２４
日
の
理
事
会
に
お
い
て
、常
務
理
事・金
融
事
業

本
部
長
と
し
て
再
選
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。２
期
目
の
重
責
を

担
う
に
あ
た
り
、よ
り一層
身
を
引
き
締
め
、組
合
員
皆
様
に
求

め
ら
れ
、必
要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
づ
く
り
の
た
め
、誠
心
誠
意
全
力

で
事
業
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、時
代
は
平
成
か
ら
令
和
へと
移
り
変
わ
り
、新
し
い
扉

が
開
き
ま
し
た
。と
は
言
え
信
用
事
業
は
日
銀
の
マ
イ
ナ
ス
金

利
政
策
の
導
入
以
来
、重
い
扉
に
閉
ざ
さ
れ
て
い
ま
す
。信
用
事

業
収
益
の
減
少
は
、Ｊ
Ａ
の
財
務
構
造
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

し
ま
す
。第
１１
次
長
期
構
想
前
期
３
ヵ
年
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
、

合
わ
せ
て
事
業
推
進
機
構
の
見
直
し
の
実
施
に
よ
り
、信
用
事

業
を
含
め
当
Ｊ
Ａ
の
事
業
体
制
は
大
き
な
転
換
期
を
迎
え
て
い

ま
す
。Ｊ
Ａ
中
野
市
が
農
業
振
興
を
基
軸
と
す
る
総
合
生
産
Ｊ

Ａ
と
し
て
在
り
続
け
る
た
め
に
、信
用
事
業
は
収
益
力
を
強
化
し
、

農
業
メ
イ
ン
バ
ン
ク
機
能
を
発
揮
す
る
こ
と
が
、Ｊ
Ａ
改
革
の
本

筋
と
な
る
農
業
所
得
増
大
に
寄
与
で
き
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

Ｊ
Ａ
事
業
の
基
本（
原
点
）は
、組
合
員
皆
様
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。真
心
あ
る
対
応
で
信
頼
を
築
い
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
、就
任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

去
る
５
月
２４
日
に
開
催
さ
れ
た
理
事
会
に
お
い
て
、常
務
理
事・

経
済
事
業
本
部
長
に
選
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
の
よ
う
な
大

役
を
仰
せ
つ
か
る
に
は
、ま
こ
と
に
微
力
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、組

合
員
の
皆
様
な
ら
び
に
役
職
員
各
位
の
ご
助
言
、ご
協
力
を
あ

お
ぎ
、業
務
に
邁
進
し
て
ゆ
く
決
意
で
ご
ざ
い
ま
す
。ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

さ
て
、国
内
農
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
、人
口
減
少
社
会
を

迎
え
る
な
か
生
産
者
の
高
齢
化
と
減
少
、深
刻
な
人
手
不
足
が

進
ん
で
い
ま
す
。ま
た
、T
P
P

１１
、日
欧
E
P
A
等
の
発
効
に

よ
る
農
畜
産
物
の
輸
入
増
加
、国
内
需
要
の
減
少
に
加
え
、気

候
変
動
等
に
よ
る
農
業
生
産
へ
の
影
響
が
生
じ
て
お
り
、経
営

規
模
の
大
小
に
か
か
わ
ら
ず
所
得
の
確
保
が
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
な
か
で
組
合
員
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
応
え

ら
れ
る
Ｊ
Ａ
と
し
て
、改
め
て「
園
芸
」と「
き
の
こ
」の
両
生
産
販

売
事
業
を
基
本
に
農
業
振
興
と
営
業
力
、相
談・支
援
体
制
の

強
化
を
図
り
、農
業
所
得
の
向
上
と
経
営
の
安
定
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。組
合
員
皆
様
の
あ
た
た
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
、就
任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

清水　稔
（学識経験）

常務理事
金融事業本部長

佐々木　真
（学識経験）

常務理事
経済事業本部長

新
体
制
で
理
事
二
十
三
名
、

監
事
五
名
が
就
任

髙橋　幸司
（長丘）

経済専門委員長
総務企画専門委員

長島　輝宜
（平野）

総務企画専門副委員長
金融専門委員

郷道　和弘
（延徳）

金融専門副委員長
総務企画専門委員

永沢　泉
（倭）

金融専門委員長
総務企画専門委員

佐藤　晴夫
（延徳）

経済専門委員
鈴木　一成

（高丘）

金融専門委員
小林　秀子

（平野）

経済専門委員

松島　栄太郎
（高丘）

総務企画専門委員
経済専門委員

小林　辰雄
（倭）

経済専門委員
永沢　美代子

（倭）

経済専門委員
土屋　雅彦

（平岡）

金融専門委員

江口　栄光
（科野）

総務企画専門委員
経済専門委員 綿貫　和弘

（平岡）

金融専門委員 総務企画専門委員
経済専門委員
阿部　和夫

（平岡）
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ＪＡ中野市では園芸品目の生産振興や技術員の技術習得を目的に毎年
一人一人研究を進めています。

2018年度園芸担当技術員の試験研
究発表の内容について要約したものを
ご紹介いたします。それぞれの詳細につ
いては園芸課までお問い合わせ下さい。

（TEL0269-23-3933)

2018
年
度 

園
芸
担
当
技
術
員

　
　
　
　
試
験
研
究
発
表
内
容
に
つ
い
て

1.第1次産地パワーアップ事業の実績報告　　　　　　　　　　　小 林  哲 也

平成28年から3ヶ年でぶどう棚221圃31.7ha、ハウス32圃3.8ha、冷蔵庫55機導入が
進み、新規に21.6ha 開園が進んだ。ぶどうパワーアップ販売額成果目標を大きくクリアし、
第2次パワーアップに取り組みを開始した。

5. シナノパールの生産振興と今後の展開について　　　　　　　　　　　　　　　　　　羽片 孝 之

中野市管内苗木供給本数500本、栽培面積2.7ha、麗玉は高級スモモの印象を与え市場評価は高い。今後出荷基準・選
別基準の厳守は必須。本年中野市産シナノパールでギネスチャレンジしていく。

6.りんご黒星病DMI剤耐性菌発生に係る薬剤体系試験　　　　　　　　　　　　　　早川 直 之

りんご黒星病DMI剤耐性菌発生に係る薬剤散布対策として2019年はDMI剤を1剤削減した体系で防除を進める。
DMI剤以外で防除効果が高いSDHI剤等を基軸に据え黒星病撲滅を図っていきたい。

7. もも　2重袋の効果について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　金 井  信 明

もも2重袋により台風等の強風による正品ロスが1/5に軽減。秀品率が10％程度向上。収益が上がる可能性が高い。
更なる普及拡大に向けて取り組んでいく。

8.和梨人工授粉作業の省力化について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　……原 澤  隼 弥

作業性とコスト面を総合し、受粉時間の短縮化・作業効率の省力化・結実確保・コスト低減等が可能であることから人
工授粉作業の前に芽の整理作業は有効である。花芽整理の有効性を現場指導に生かしていきたい。

9.りんご新ワイ化　ビーエー液剤濃度別散布試験　　　　　　　　　　　　　　　　堀 内 由香

ビーエー液剤を散布することで、新梢伸長期(4～6月)の伸長がよくなり、それ以降の時期は花芽形成をするため無駄
に伸びず花芽着生率が高まった。樹勢安定、花芽確保対策として現地普及していきたい。

10.主要ウイルス病に対するワクチンの効果検証試験… 　　　　　　　　　　　　　高 橋  一 彦

きゅうりはアブラムシ媒介によるウイルス病害の発生が多い。ワクチン処理により生育初期感染を抑制でき効果があった。
費用対効果を分析し10a当たり30万円の収益UPにつながり、今年度よりワクチン処理苗の注文取りまとめを開始する。

11.きゅうり地下水位低下の効果検証… 佐 藤  正 隆

地下水位の低下と根域の確保と収量向上に向けて明きょ設置試験を実施。滞水時間が短縮でき樹勢維持・収量増加
（前年比160％）に効果があった。地下水位の高い園地で明きょ設置を現地指導していきたい。

12.収益向上対策　露地きゅうり優良品種選定試験… 市村 愛梨香

ＪＡ中野市で普及している「大望１」に代わる優良品種の選定試験。「VR-50」は一般特性・収量性は大望より優れ、
耐病性、商品性が同程度であった。また「夏のおくりもの」モザイク病の発生が見られず、収量性・草勢が大望と同程度で
あった。単年度の結果であり、次年度再検証していきたい。

13.シャクヤク土壌改良剤調査… 荒 井  由加

シャクヤクの株の樹勢維持に適した資材を検討した。資材による効果差はあったが、アクアリフト(株元散布植物用バ
イオ製剤)とリブミン(フミン酸カルシウム)は株全体の活性を促し、バイオエース(高温活性菌)は下位等級改善に効果あり。
シャクヤクの永続的な産地として安定出荷できるように取り組んでいきたい。

14.トルコギキョウのマルチングによる生産と省力効果について…
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　久 野  将 希
黒マルチ：草丈や花や葉の大きさが良好。
白マルチ：根量多いが生育は黒マルチより劣った。
マルチにより抑草効果が発揮でき、仕立て作業に労力を回せることで、品質向上に繋

がった。地温上昇やフラワーネット設置等に課題があり、改善方策を見つけていきたい。

2.ＩｏＴを活用したブドウハウス栽培に向けて 山 田 達 也

ハウス内の①気温②地温③日射量④静止画カメラ⑤土壌水分計を計測しデータ管理できるシ
ステム。ぶどうの生育に合わせたハウス管理により高品質で安定的な果実生産に繋がる。現場普
及に向けて機器検討を進めていきたい。

3.冷蔵シャインマスカット鮮度保持袋貯蔵試験について 清 水  達 哉

鮮度保持袋により鮮度保持と灰色かび病の抑制効果があった。また、フレッシュホルダーに代
わる可能性も示された。経費計算・作業等今後も継続試験していきたい。

4.果実袋の色の違いによるシャインマスカットの品質比較　　　　　  佐 藤  拓 矢

緑色：満開後100日以降の収穫を狙う果実袋として有効。収穫時期の分散に有効。
薄緑色：満開90～100日ころの収穫を狙う果実袋として有効。黄緑色の果皮が期待。
赤色：効果の再検証必要。
果実袋を分けることで収穫・荷造り作業の分散ができ省力化が期待できる。



［果菜類の管理について②］
街中もすっかり夏の装いに変わり、野菜の生育も順調に進んでいることと思
います。野菜の栽培は、この時期に管理をしっかりと行うことが美味しい野菜
収穫への近道になります。先月に続いて果菜類の管理について紹介します。
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果葉類の整枝

ピーマン

キュウリ

トウモロコシ

不明な点やご相談がありましたら、お気軽に園芸課 野菜担当まで問い合わせください。　TEL：23-3933

定植した野菜苗は、次第に葉やわき芽などが茂り、枝が
混んでしまいます。混んだままにしてしまうと、日中の高
温で蒸れたり、十分な光が入らなかったり、病害虫や生育
不良につながってしまいます。

整枝を行い、美味しい果実を
収穫しましょう!!

わき芽かきなどはせずに、
より多くの葉で光合成
させましょう！！

整枝の方法
はじめに主枝 1 本と側枝 2、３本を残して、ほかの側枝をかいておきます。その後、様子を見ながら、混んで

いるところは太いほうを残し、細いほうを整枝します。★整枝で大切なことは、何節目であっても勢いのある側
枝を伸ばすことです。通常、一番果のすぐ下の側枝は生育が良いので、それを残すことをおすすめします。

支柱立て・整枝方法
支柱は広さによって、トンネル型か合掌型にします。早めに支柱を立てて、親つるを誘引しておくと作業が楽になります。

病害虫対策
アブラムシやアザミウマといった虫がつきやすいので、早めの防除を行います。特に、アザミウマはキュウリ

の黄色い花の中にいることが多いため、要注意です。

病害虫対策
カメムシやタバコガなどの幼虫が食害します。見つけ次第捕殺してくださ

い。ピーマンに穴が開いている場合、タバコガの幼虫が中にいる可能性が高
いです。カメムシは農薬による防除が難しいため、寄りつかないよう作物の
周辺だけでなく、畑の外周の草刈りなどが重要になります。（写真①）

追肥・土寄せ
草丈が20～25㎝のこ

ろ１回目の追肥を行い
ます。(化成肥料30ｇ/
㎡)その後、草丈が60～
70㎝の頃に２回目の追
肥( 化成肥料30ｇ/㎡)
と土寄せを行います。ト
ウモロコシは根が浅い
ため、土寄せで株元を支
えて風で倒れないよう
することが大切です。２
回目以降は、２週間に１
回同量まきます。

受粉・摘果
雄穂の花粉が雌穂について自然に受粉しますが、家庭菜園など株数が少ない場

合は、人工授粉をすることをおすすめします。人工授粉の方法は、雄穂を切り取っ
て、雌穂のひげに花粉をつけます。

実入りのいいトウモロコシを収穫するために、1 株に 1 つの雌穂を残して摘果
します。（写真③、④）

ピーマンは定期的な追肥と早めの収穫で、株を疲れさせないようにすると長期間収穫が可能です。追肥は、２
週間に１回化成肥料30ｇ/㎡を与えましょう。(JA中野市オリジナル肥料「野菜一番」等)(写真②野菜一番)

実がなりだした６月中旬ごろに、１回目の追肥を行います。(化成肥料30ｇ/㎡)その後は、2週間に１回程度行
います。

追
肥

追
肥

❶ 樹全体に光を当てる

❷ 通気をさせる　

❸ 果実へ栄養を送る

資　材
情　報

J A 自 己 改 革 実 践 事 業 今月の

品　　名 特別価格（税込）

防鳥赤銀テープ　12ｍｍ×100ｍ　5巻 280円
ツールポケット　各色 1,180円

「腰掛け」「ベルト通し」「肩掛け」の３つ
の方法で装着可能
軽くて柔らかなシリコーン素材で、水
洗いできるのでお手入れラクラク！！
各種鋏や工具など入れて使用できます
●サイズ：幅108×奥行24×高さ
　　　　 187ｍｍ
●カラー：グリーン・ピンク・ブルー・
　　　　 グレーの4色

赤と銀のストライプ柄で、光をキラキ
ラと反射する鳥よけの防鳥資材
お得な5巻組

「ツールポケット」について「防鳥赤銀テープ」について

◎特別価格の期間　2019年6月17日〜2019年8月16日

お求めは、各事業所窓口または営農センター資材課
（TEL：0120-20-4312）まで

写真③　トウモロコシの摘果

かき取った若い雌穂は、
ヤングコーンとして食べられる。

タバコガの幼虫は見つけしだ
い、ハシなどでつまんで取り除
きましょう。

タバコガの幼虫
カメムシ

〈合掌型〉２本の支柱を斜めに立てて交差させ、さらに上部に支柱を渡して結び固定します。
〈トンネル型〉アーチ型の支柱を立てて、上部の両端を支柱で固定します。そのアーチにネットを張り、つるを這わせます。
〈整枝〉子づる、孫づるが出て葉が混んでくるので、下から5節までの側枝かいて風通しをよくします。さらに、子づる、孫づ
　　　るは本葉２枚を残して摘芯します。これらの作業によって実つきがよくなります。

タバコガの幼虫の被害にあったピーマンの果実。へたの
近くに穴があいているのが特徴。

ひげが茶色く変色したら収穫の合図。
収穫適期を逃さないように。

最初に開花した雌穂
以外は、かき取る。

写真④　収穫のタイミング

写真①　タバコガの幼虫による食害、およびカメムシ 写真②　JA中野市オリジナル肥料『野菜一番』

整枝の目的は主に3つあります。

※人気商品

※必ずしも防鳥効果を保
証するものではありま
せん
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ＪＡ中野市
第3回担い手アンケート

調査集計結果
ＪＡ中野市では、営農分野の自己改革である「担い手のニーズを
的確に反映した営農指導」に取り組むため、平成29年12月に引き
続き３回目のアンケートを実施しました。（平成31年1月）
回答者の人数、おもな作目などはグラフ１のとおりです。
ここでは、回答者を①きのこ、②ぶどう、③きのこ・ぶどう以外の３タイプに分
類し集計を行った結果を報告します。

1 JA事業に対する満足度
　はじめにJA事業に対する満足度について回答してもらい、「とても満足」から「とても不満」を5～1点として集計しました（表1）。
中間点は3点となり、3点以上ならば肯定的な評価、3点未満ならば不満傾向にあると判断できます。
① きのこ生産者については75人で、そのうち、「えのき茸（茶系含む）」が40人（54％）、「ぶなしめじ」が28人（37％）、「エリンギ・

なめこ・他きのこ」が7人（9％）でした。昨年との比較では、「ＪＡ総合満足度」は3点を超えており、肯定的な評価でした。
しかし、「生産販売」、「生産資材」、「農業融資」の満足度が3点を下回り、不満傾向にあります。

② ぶどう生産者については、回答者は58人で、そのうち居住地区は「平岡」が41.4％、年間総収入額は「1,000万円～2,999万円」
が58.2％と多数でした。昨年との比較では、「ＪＡ総合満足度」3.91点、「営農指導」3.88点、「生産販売」3.95点など、どの項
目も高い得点となっています。

③ きのこ・ぶどう以外の生産者については、回答者は22人で、そのうち、「りんご」が7人、「もも」が5人、「トルコギキョウ」が4人でした。
昨年との比較では、「営農指導」が3.63点と肯定的な評価は得られていますが、「生産販売」「生産資材」の満足度が3点を下回り、
若干不満傾向にあります。

2 JAの総合満足度と各事業の満足度の関係
JAの総合満足度について、どの事業の満足度との関係が強いのかを調べるため、「JAの総合満足度」と各事業の満足度の相関係
数を算出し、満足度が低く、相関が高い項目を調査しました（表2）。

3満足度向上に向けた具体策
ＪＡ中野市では課題に対して次の具体策により、生産者の満足度向上に取り組みます。

不明3人（1.8％）

きのこ
ぶどう以外
27人（16.6％）

きのこ
75人
（46.0％）

ぶどう
58人
（35.6％）

回答者数
163人
（100％）

①きのこ　満足度 ②ぶどう　満足度 ③きのこ・ぶどう以外　満足度
18年度 17年度 両者の差 18年度 17年度 両者の差 18年度 17年度 両者の差

Ｊ
Ａ
事
業
の
評
価

ＪＡの総合満足度 3.03 3.21 -0.18 3.91 3.91 0.00 3.32 3.62 -0.30
営 農 指 導 3.18 3.25 -0.07 3.88 3.76 0.12 3.63 3.48 0.15
生 産 販 売 2.42 2.53 -0.11 3.95 3.82 0.13 2.96 3.38 -0.42
生 産 資 材 2.66 2.53 0.13 3.39 3.18 0.21 2.96 3.18 -0.22
農 業 融 資 2.89 3.22 -0.33 3.75 3.62 0.13 3.44 3.44 0.00
信 用 3.20 3.45 -0.25 3.58 3.61 -0.03 3.18 3.61 -0.43
共 済 3.50 3.62 -0.12 3.48 3.56 -0.08 3.44 3.60 -0.16

作　目 早急に満足度を改善する必要がある項目

①きのこ 生産販売事業 ① 販売単価
② 消費者・実需者ニーズの生産者への伝達

③ 契約取引の提案
④ 市場や全農を通さない、JA独自の直接販売

②ぶどう 生産資材事業
① 生産資材価格
② 職員の専門知識や説明
③ 担当者の訪問回数

③きのこ・
ぶどう
以外

生産販売事業
① 販売単価
② 販売手数料
③ 消費者・実需者ニーズの生産者への伝達

④ 市場や全農を通さない、JA独自の直接販売
⑤ 市場や消費者に向けたPR

生
産
販
売
事
業

①販売単価

● 需要期においては価格上昇ポイントを定め、確実に荷を動かしながら価格形成を同時に行える営業に取り組みます。
● 予約相対は売価を意識し、荷動きや価格取りなど狙いを明確にします。相場が下がれば予約価格も下がるなど後手

に回らない営業に取り組みます。
● 営業専任体制から各生産者グループ担当制にすることで顧客要望だけでない、産地主導型の価格形成に取り組みます。
●「品質」を生産者とのキーワードとし、品質上位規格を設けます。これまでのグループ単位を横断する「品質」で繋が

るグループ作りを行います。また、グループ毎の栽培上の課題を整理し、栽培講習会、巡回指導により、品質向上に取
り組みます。

②消費者・実需者ニーズの　
生産者への伝達

● 販売職員は顧客意向を生産者グループに繋ぐ役割を認識し、生産者とは販売企画と出荷規格を共有し、狙いを持っ
た顧客対応を行います。

● 各グループと取引先の連携強化に努め、部会は各生産者グループと顧客の連携、各グループ（品目）の横断型顧客確
保に取り組みます。

● 顧客要望によって増加した規格も資材・流通コストと照らし品質を軸とした産地ブランド向上に取り組みます。

③契約取引の提案
● 手取り向上につながる契約取引として、品質、産地総合力など評価される顧客確保を進めます。
● 一方でシェアを生かした「相場形成」を目的とした荷動き優先の取引においては売価を意識した結果の出る予約相

対に取り組みます。
● 課題である業務加工先の拡大に積極的に取り組みます。

④市場や全農を通さない、
JA独自の販売

● 中野市の独自販売比率は４割を超えており闇雲な比率向上ではなく、目的を持った対応が必要な時期との認識か
ら、生産者手取向上を優先し、相場形成や顧客連携に必要な流通様式を模索します。

● 流通コスト削減に向けては単に手数料だけで判断せず、資材、運賃、販売管理費などトータルコストで提案出来る体
制を目指します。

生
産
資
材
事
業

①生産資材の価格

●市況調査、多面仕入、ロット数、早期納入、1ケ所納品等、様々な施策を講じ、仕入交渉の強化に取り組み、価格抑制
を図ります。

● 関係各課、部会と連携するなかで、アイテム数の絞り込み、材質、フィルム、ＤＢの形状、色数、培地組成等の試験、研
究を進め、価格抑制を図ります。

● 取引形態の違いによる大口奨励（価格）設定に取り組みます。

生
産
販
売
事
業

①販売単価 ● 契約取引、予約相対を組み入れ単価の上昇に努めます。

②販売手数料 ● 流通経費の削減に努めます。

③消費者・実需者ニーズの生
産者への伝達 ● 売れる時期を明確にし、作付け誘導に努めます。

④市場や全農を通さない、
… ＪＡ独自の直接販売 ● 直接契約取引を模索します。

⑤市場や消費者に向けたＰＲ ● 消費宣伝会を実施し、消費者に向けたＰＲをします。

生
産
資
材
事
業

①生産資材価格
● 市況調査、多面仕入、ロット数、早期納入、１ケ所納品等、様々な施策を講じ、仕入交渉の強化に取り組み、価格抑制

を図ります。
● 関係各課、部会と連携するなかで、アイテム数の絞り込み、材質、成分見直し等を行い、大口ロット数にすることで、有

利な仕入交渉を進めます。

②職員の専門知識や説明
● 月１回の技術員との学習会を開催します。
● 技術員の栽培講習会、出荷目揃い会へ参加し、購買商品の案内・説明等できるように取り組みます。
● 職員の商品知識向上とスキルアップを図り提案力の強化と営農情報を提供できる職員教育に努めます。
● 商品のカタログ化や資材倉庫の配置図等を作成し、スムーズな窓口対応に努めます。

③担当者の訪問回数 ● 訪問回数を増やせるよう、仕事の効率化に努めます。

④中古機械の確保と取り組み ● 販売時に下取り可能な機械の確保と未使用機械の買取りに努めます。
● 近隣ＪＡや取引業者と連携し、中古機械の情報交換を図ります。

グラフ1：回答者の主な作目
※「きのこ・ぶどう以外」はりんご、もも、プラム、ア

スパラ、きゅうり、シャクヤク・トルコギキョウ
など

（表2）…JAの総合満足度向上に向けて早急に改善する必要がある項目

表1　回答者別の満足度（昨年との比較）

①きのこ生産者の満足度向上に向けた具体策

②ぶどう生産者の満足度向上に向けた具体策

③きのこ・ぶどう以外の生産者の満足度向上に向けた具体策
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５
月
３
日
、春
の
営
農
ま
つ
り
が
信
州
中
野
い
き
い
き
館

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
肥
料
や
農
業
資
材
な
ど
が
お
買
い
得
価
格
で
豊

富
に
取
り
揃
え
ら
れ
て
お
り
、毎
年
好
評
の
野
菜
苗
の
販
売

に
は
、開
店
前
か
ら
２
０
０
人
近
く
も
の
人
が
列
を
作
り
賑

わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。
売
れ
行
き
は
好
調
で
、午
前
中
に
は

ほ
と
ん
ど
の
商
品
が
完
売
し
ま
し
た
。

同
日
、野
菜
苗
を
購
入
し
た
人
や
来
場
者
な
ど
を
対
象
と

し
た
日
曜
園
芸
教
室
も
開
催
。
初
め
て
野
菜
づ
く
り
に
挑
戦

す
る
方
か
ら
普
段
、野
菜
を
作
っ
て
い
る
方
ま
で
誰
で
も
参

加
で
き
る
講
習
会
だ
け
あ
っ
て
、多
く
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

４
月
２５
日
、５
月
１６
日
の
計
２
回
、体
験
を
通
し
て
農
業
の

楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
た「
梅
摘
果
教
室
」

が
日
野
小
学
校
６
年
生
を
対
象
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
両
日

と
も
に

２０
名
程
の
児
童
が
参
加
。「
大
き
い
梅
を
作
ろ
う
」を

テ
ー
マ
に
J
A
園
芸
課
職
員
が
講
師
を
担
当
し
ま
し
た
。
梅

の
歴
史
か
ら
始
ま
り
摘
果
の
目
的
や
実
際
の
方
法
等
を
詳
し

く
講
習
す
る
と
、説
明
を
受
け
た
児
童
か
ら「
摘
果
を
し
な
い

と
ど
う
な
る
の
？
」「
ど
の
位
の
間
隔
で
摘
果
す
る
の
？
」等

の
様
々
な
質
問
が
出
さ
れ
、興
味
津
々
の
様
子
。
終
了
ま
で

和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
摘
果
し
た
梅
は
、６
月
中
旬
に
収
獲
し
、日
野
小
学
校

保
護
者
ら
に
販
売
さ
れ
る
予
定
で
す
。

（左）要請書を手渡す望月隆組合長　（右）池田茂市長 梅摘果教室の様子

大勢の方で賑わいました
【もも】５月１４日　もも青空教室【ぶどう】５月２７日　房切り講習会

特売の野菜苗販売【野菜】５月１６日　さつま芋の栽培講習会【りんご】５月３０日　りんご青空教室

準優勝した南宮ブロックチーム

優勝した平野チーム

白熱した試合が展開されました

春
の
営
農
祭
り 

賑
わ
う

『
大
き
な
梅
を
作
ろ
う
！
』

日
野
小
学
校 

梅
摘
果
教
室
開
催

４
月
下
旬
、ア
ッ
プ
ル
シ
テ
ィ
ー
駐
車
場
敷
地
内
に
お
い

て
、「
小
規
模
葬
葬
祭
施
設
」の
起
工
式
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

J
A
と
ジ
ェ
イ
エ
イ・ア
ッ
プ
ル
㈱
で
は
平
成
２９
年
か
ら「
小

規
模
葬
の
葬
祭
施
設
建
設
研
究
会
」を
設
置
。
今
後「
葬
儀
の

小
規
模
化
」や「
自
宅
で
通
夜
を
行
わ
ず
会
場
を
利
用
す
る
」

と
い
っ
た
様
式
の
増
加
が
想
定
さ
れ
る
こ
と
、ま
た
組
合
員・

利
用
者
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
に
相
談
機
能
の
充
実
が
必
要

で
あ
る
と
の
結
論
に
至
り
、昨
年
の
総
代
会
承
認
を
経
て
、施

設
の
建
設
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
起
工
式
当
日
は
理

事
会
、J
A
役
職
員
、工
事
関
係
者
等

２０
名
程
度
が
参
加
し
、

工
事
の
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

小
規
模
葬
葬
祭
施
設
は
１１
月
末
の
完
成
が
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。 小

規
模
葬
儀
施
設

起
工
式
行
わ
れ
る

５
月
１０
日
、Ｊ
Ａ
青
年
部
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
試
合
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
行
わ
れ
、笑
い

声
と
歓
声
が
飛
び
交
う
中
５
チ
ー
ム
が
全
力
で
戦
い
ま
し
た
。

優
勝
は
平
野
チ
ー
ム
、準
優
勝
は
南
宮
ブ
ロ
ッ
ク
チ
ー
ム

で
し
た
。
優
勝
し
た
平
野
チ
ー
ム
は
、９
月
に
行
わ
れ
る
県

青
年
部
協
議
会
親
睦
球
技
大
会
に
中
野
市
青
年
部
代
表
と

し
て
出
場
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
青
年
部

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

望
月
隆
組
合
長
及
び
き
の
こ
部
会
協
議
会
は
５
月

２８
日
、

中
野
市
役
所
を
訪
れ
、市
長
と
議
長
に「
平
成

３０
年
度
暖
冬

影
響
に
よ
る
き
の
こ
経
営
安
定
対
策
に
関
す
る
要
請
書
」を

提
出
し
ま
し
た
。

年
末
か
ら
の
全
国
的
な
暖
冬
に
よ
り
、き
の
こ
を
含
む
野

菜
価
格
が
長
期
に
わ
た
り
下
落
、管
内
の
き
の
こ
生
産
販
売

へ
の
打
撃
は
大
き
く
、加
え
て
資
材
や
運
賃
な
ど
の
コ
ス
ト

増
加
が
き
の
こ
経
営
に
大
き
な
負
担
と
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
き
の
こ
生
産
者
経
営
を
支
え
る
た
め
の
資
金
と

し
て「
平
成
３１
年
度
き
の
こ
暖
冬
対
策
資
金
」を
実
施
し
て

い
ま
す
が
、中
野
市
行
政
に
よ
る
生
産
者
負
担
の
軽
減
と
経

営
支
援
策
と
し
て
当
資
金
へ
の
利
子
助
成
を
要
請
し
ま
し
た
。

望
月
組
合
長
の「
暖
冬
の
影
響
で
多
く
の
生
産
者
の
元
気

が
萎
え
、苦
し
ん

で
い
る
現
状
が
あ

る
。
行
政
の
支
援

を
願
い
ま
す
。」と

い
う
声
に
対
し
、

池
田
茂
市
長
は

「
早
急
に
対
応
し

た
い
」と
語
り
ま

し
た
。 Ｊ

Ａ 

暖
冬
影
響
に
よ
る

き
の
こ
経
営
対
策
を
市
へ
要
請

６
月
１９
日（
水
）に
、花
き
グ
ル
ー
プ
の
ケ
イ
ト
ウ
栽
培
講

習
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
生
産
活
動
組
織
が
、

各
地
で
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た

営農情報

各地の話題

暮らしのメモ

お知らせ

みんなのページ

JA Information
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営農情報

各地の話題

暮らしのメモ

お知らせ

みんなのページ

JA Information

新入職員の紹介

【友だちと楽しいふくろかけ】
藤沢 美海さん　平岡小学校３年

【中野市のシンボル バラ公園】
湯本 愛未さん　南宮中学校２年

久保田 咲 （くぼた さき）

①店舗営業課　中央店　窓口担当
②中野市小田中
③分からないことも多く、ご迷惑

をおかけするかもしれませんが、
精一杯頑張りますので、よろし
くお願いします。

佐藤 充 （さとう みつる）

①園芸課　指導販売係
　（平岡共選所）
②飯山市常盤
③毎日が勉強の日々ですが、組合

員皆様の力になれるよう一生懸
命頑張ります。よろしくお願い
いたします。

高橋 奈那 （たかはし なな）

①きのこ課　販売係
②中野市田麦
③まだまだ未熟者ですが、少しで

も早く仕事を覚えて組合員皆様
の力になれるよう努力して参り
ますので、よろしくお願いいた
します。

村石 直樹 （むらいし なおき）

①きのこ課　指導開発係
　ブナシメジ担当補助
②須坂市八町
③まだまだ力不足ではありますが、

１日も早く組合員皆様のお役に
立てるよう努めてまいります。
よろしくお願いいたします。

秋元 海知 （あきもと かいち）

①店舗営業課　北部店　
　金融渉外担当
②中野市東山
③長丘地区を担当させていただき、早

２カ月が経ちました。まだまだ至ら
ぬ点が多く、未熟ではありますが、一
日でも早く仕事を覚え、皆様のお役
に立てるよう日々邁進して参ります
ので、よろしくお願いいたします。

横田 聡 （よこた さとし）

①園芸課　指導販売係
②中野市東山
③契約職員として働かせていただ

いた６年間の経験を活かし、今
まで以上に仕事への責任感と職
員としての自覚を持ち、組合員
皆様に信頼される職員になれる
ように頑張ります。

久保 憲太 （くぼ けんた）

①きのこ課　分荷担当
②小布施町山王島
③毎日の仕事が作業にならないよ

う、常にアンテナをはりながら、
日々の業務に取り組んでいきま
す。よろしくお願いします。

畠山 信一 （はたけやま しんいち）

①融資課　融資推進企画係・開発係
②中野市吉田
③組合員皆様に信用・信頼される

職員を目指していきたいと思い
ます。よろしくお願いいたします。

4月からJA中野市の一員となった新採用職員8人を紹介します。
1日も早く仕事に慣れ、組合員の皆様のお役に立てるよう頑張りますので、
よろしくお願いします。（①配属部署　②出身地　③今後の抱負）

【俳句】
仲條 航平さん　延徳小学校３年

お
父
さ
ん

野
球
の
コ
ー
チ

か
っ
こ
い
い

[会　　場]　中央公民館 ２階　210体育室　[持 ち 物 ]　ヨガマット（大型バスタオルでも可）、フェイスタオル、飲み物
[問合せ先]　ＪＡ中野市　総務企画課　☎️２２-４１９１

健康教室を開催します!どなたでもご参加下さい。

[ 開 催 日]　7月18日（木）
[開催時間]　午後7時30～（約１時間半程度）

[ 開 催 日]　6月21日（金）
[開催時間]　午前10時～（約１時間半程度）

❶《ストレッチ体操》 ❷《ストレッチヨガ》

意見交換会の様子

5
月
16
日
、J
A
中
野
市
プ
ラ
ム
部
会
、シ
ナ

ノ
パ
ー
ル
生
産
者
の
新
梢
、摘
果
作
業
講
習
が
科

野
地
区
深
沢
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

長
野
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
で
も
あ
る
シ

ナ
ノ
パ
ー
ル
は
、2
0
0
g
前
後
の
晩
生
大
玉
品

種
。
今
回
の
講
習
会
で
は
適
正
着
果
で
、よ
り
大

玉
に
生
育
さ
せ
る
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
し
た
。

果
樹
試
験
場
の
デ
ー
タ
を
基
に
県
指
導
員
の

方
や
、中
野
市
管
内
で
先
行
栽
培
さ
れ
て
い
る
先

輩
の
方
々
か
ら
も
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂
く
こ
と
が

で
き
、本
当
に
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

�

【
倭
地
区
通
信
員
／
三
井
透
】

4
月
24
日
、東
京
、憲
政
記
念

館
に
て
全
国
農
業
協
同
組
合
中

央
会
主
催
の「
平
成
31
年
度
食

料
・
農
業
・
地
域
政
策
確
立
全
国

大
会
」へ
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

大
会
は
与
党
農
政
担
当
議
員
と

中
央
会
会
長
、
副
会
長
に
よ
る

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
形
式
で
実
施
。

主
な
内
容
と
し
て
、自
己
改
革
推

進
期
間
の
結
果
、農
協
改
革
の
今

後
の
展
開
に
つ
い
て
、ス
マ
ー
ト

農
業
の
モ
デ
ル
補
助
事
業
の
開

始
、今
後
の
米
価
の
動
向
に
つ
い

て
等
、様
々
な
議
論
が
な
さ
れ
ま

し
た
。
農
協
の
あ
り
方
が
こ
こ
数

年
、各
地
で
議
論
さ
れ
て
き
て
い

ま
す
が
、そ
の
必
要
性
は
地
方
に

行
け
ば
行
く
ほ
ど
大
き
く
な
り

ま
す
。

新
し
い
事
は
勿
論
で
す
が
、今

の
私
達
の
農
業
を
続
け
て
い
く

事
自
体
も
難
し
い
の
だ
と
改
め

て
実
感
し
ま
し
た
。

�

【
倭
地
区
通
信
員
／
三
井
透
】

シ
ナ
ノ
パ
ー
ル
講
習
会

開
催

「
食
料・農
業・地
域
政
策
確
立

全
国
大
会
」開
催
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み
な
さ
ま
の
作
品
を
ご
応
募
く
だ
さ
い

一
人
３
句
以
内
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
ペ
ン
ネ
ー
ム（
記
入
の
な
い
場
合
は
氏
名
に
て
掲
載
し
ま

す
。）を
明
記
の
う
え
、応
募
先
へ
郵
送
も
し
く
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
し
て
く
だ
さ
い
。毎
月
選
者
に
よ
る
厳
選
の

上
、掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。掲
載
さ
れ
た
方
に
は
粗
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

【応募先】
〒383-8588
中野市三好町1-2-8
JA中野市 広報誌

「花むすび」
TEL.0269-22-4191
FAX.0269-22-7883

【締切日】 6月21日

俳
句
募
集
中

応募の締め切りは6月28日（金）

①こたえ
②住所
③氏名・年齢

④電話番号

⑤広報誌やJAへの
ご意見・ご要望

⑥良かった
コーナーを2つ

383-8588

中
野
市
三
好
町一ー

二
ー
八

Ｊ
Ａ
中
野
市
広
報
誌

「
花
む
す
び
」

編
集
係

62

花 すびむ

花 すびむ

花 すびむ

花 すびむ1617

左上のイラストには右のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。
正解者の中から抽選で5名様に
粗品をプレゼントいたします。
Eメール、FAXでの応募も
受け付けています。（裏表紙参照）

◉5月号の答え
3 … 帽子の文字が違う
7 … ゴルフクラブの形が違う
8 … バンカーが広くなっている
9 … ゴルフボールが減っている
10 … 犬の目が違う　●当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

私が被災した阪神・淡路大
震災でも、自炊できない人は
冷め切ったおにぎり、菓子パ
ンくらいしか口にできず、炊
き出しでの温かい食事は「気
持ちが生き返る」と聞かされ
ました。炊き出しは豚汁やカ
レーなどの汁物が多かったよ
うに思います。スーパーも卸
売市場も被災して、生鮮食品
が不足しました。そんな中、農家の方々が「ごく普通の食事で
すけど……」と持ってきてくださった「ホウレンソウのごまあえ」
は涙が出るほどのおいしさでした。今でも、あのときの味を思
い出します。「選んではいけない、食べ物があるだけでありが
たい」状況でしたが、それでもおいしい物を食べて、心も体も
元気になれたと感じました。

普段、水道などのインフラが整っているときは、あまり問題
にはなりませんが、ひとたびインフラが止まってしまうと食の
弱者になってしまうのが食物アレルギーを持つ人や、よく煮
込んだ軟らかい食事など、特殊な食事を取らなければならな
い人です。

食物アレルギーは症状が起こると、体のあちこちに炎症を
起こします。もしも空気の通り道に炎症が起こってしまうと息
が詰まって死に至ることすらあります。そこがアレルギーの怖
いところです。アレルギーのない人にはその食品は毒ではあ
りませんが、アレルギーのある人にとっては毒になってしまう
のです。ストレスがかかる被災後の生活では、通常よりも重
い症状が出てしまうこともよくあります。

工場で作られた製品はアレルギーを持つ人にとって安心で
す。原材料が表示されているので、食べる・食べないという判
断ができるからです。「隠し味」や「秘伝の味」と隠されてしま
うと、食べることができないことがあります。炊き出しなどで、
食事を提供することになったときは、使った食材や調味料を
書き出してください。その方が親切が伝えたい形で伝わります。

これからの時期に気を付けたい病気に水虫があります。
水虫は「白癬（はくせん）菌」と呼ばれる一種のカビで、高温
多湿を好みます。

水虫の症状にはいくつかの種類があります。足指の間な
どに小さな水膨れができる小水疱（ほう）型。足指の間の皮
膚がふやけてジクジク湿る趾間（しかん）型。足の裏の角質
が厚くなりザラザラして気付きにくい角質増殖型などがあ
ります。

それぞれに適した薬を塗り治療しますが、市販薬で治療
する場合も、症状が治っても最低1カ月間は薬の塗布を続け
ることが大切です。水虫と症状は似ている別の皮膚疾患も
あるため、早く確実に治したい人は、皮膚科の受診がお勧め
です。特に糖尿病の人は水虫から細菌感染が起こると足の
切断に至ることもありますから侮れません。

爪の先が白く濁り厚くなって、ボロボロ割れやすい「爪水
虫」もあります。爪白癬の治療は内服薬と塗り薬で1年くら
いかかるため、根気よく続ける必要があります。

水虫は、多くの人が集まり靴を脱ぐ場所や素足になる場
所では感染しやすいのです。公衆浴場やプールの足拭きマッ
ト、スポーツクラブの脱衣所の床は白癬菌が多いと考えら
れます。飲食店や公民館などのスリッパなども危険地帯です。
白癬菌は付着してから皮膚で感染するまでに24時間くらい
かかります。帰宅したときなど1日に数回は足をせっけんも
使い丁寧に洗うことで感染を予防できます。家族で習慣に
しましょう。

屋外での作業では足にも多量の汗をかき長靴や作業靴を
連日履くので高温多湿、白癬菌が生き延びます。足に付いた
白癬菌が靴にうつり、翌日履いた
ときに足の皮膚に菌が入り込むこ
ともあります。白癬菌は乾燥に弱
いので、靴は履いた翌日は履かず
に乾燥させましょう。水虫は男性
だけの病気ではなく、小さな子ど
もや若い女性でも感染するので要
注意です。

キッチン防災術 家族の健康まちがいさがし	 出題・イラスト：酒井栄子

食アレルギーへの配慮
食文化・料理研究家　坂 本 佳 奈

水虫にご用心
健康科学アドバイザー　福 田 千 晶

難
聴
の 

友
の
手
を
ば 

妻
の
引
き 

同
級
会
の 

席
に
湧
く
拍
手 

町
田 

豊
子

青
く
澄
み 

凪
ぎ
た
る
海
を 

漁
船
一
つ 

カ
モ
メ
纏
ひ
て 

港
に
帰
る 

豊
田 

富
子

春
彼
岸 

善
光
寺
参
り 

無
事
済
ま
せ 

茶
屋
に
飲
み
た
る 

甘
酒
旨
し 

頓
所 

て
る
子

「
地
の
貌
か
た
ち

」と
ふ 

写
真
展
の 

静
け
さ
に 

花
見
の
後
の 

疲
れ
和
ら
ぐ 
神
田 

み
代
子

朝
影
に 

白
く
か
が
よ
ふ 

木
蓮
の 

花
の
盛
り
を 

眩
し
み
見
上
ぐ 

髙
野 
園
子

時
な
ら
ぬ 

四
月
の
雪
に 

戸
惑
ふ
も 

春
の
花
々 

庭
を
彩
る 

吉
田 
幸

雪
代
の 

滴
る
車
庫
の 

軒
場
窪
み 

朝
あ
さ
厚
く 

凍
り
て
光
る 

千
葉 

和
子

亡
き
夫
と 

愛
で
し
桜
の 

満
開
を 

今
日
見
上
ぐ
る
に 

白
雲
眩
し 

小
林 

か
つ
子

今
朝
冷
え
て 

川
霧
深
く 

覆
ひ
た
る 

門
の
外
灯
の 

光
滲
み
ぬ 

豊
田 

知
子

夕
暮
る
る 

飯
綱
山
の 

ゲ
レ
ン
デ
に 

薄
雲
な
び
き 

照
明
霞
む 

西
山 

チ
エ
子

何
時
に
な
く 

早
も
咲
き
た
る 

梅
の
木
下 

日
差
し
を
避
け
て 

犬
の
散
歩
す 

山
岸 

昌
夫

満
開
の 

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の 

上
田
城
址 

夜
の
花
見
せ
し 

昔
を
恋
ゆ
る 

小
林 

民
恵

顔
ぶ
れ
は 

噂
通
り
の 

村
議
選 

新
風
む
な
し
く 

演
説
終
は
る 

瀧
澤 

桂
子

介
護
士
の 

支
へ
に
車 

下
り
し
妻 

門
の
砂
利
道 

よ
ろ
め
き
帰
る 

武
田 

良
文

老
い
の
身
に 

連
休
も
な
し 

桃
摘
花 

芋
川 

菊
水

橋
渡
る 

笑
顔
の
父
子
に 

桜
舞
う 

里
山 

く
る
み

緑
陰
の 

白
衣
二
人
の 

昼
餉
か
な 

大
塚 

茂
子

碑
を
囲
み 

デ
ー
ジ
ー
風
に 

な
び
き
お
り 

吉
原 

路
子

水
芭
蕉 

苞ほ
う

を
開
き
て 

人
を
呼
ぶ 

青
木 

芳
子

む
ら
さ
き
の 

友
の
褒
め
た
る 

杜か
き

若
つ
ば
た 

山
口 

耕
一

大
空
を 

使
い
切
っ
た
る 

鯉
の
ぼ
り 

松
井 

義
典

短　歌　武田良文　選俳　句　松井義典　選

価格（税込）260.8万円～

お問い合せ：ジェイエイ・アップル（株）工機センター…☎22-4531

今月の1台

つながることで生まれる、あなたとクルマの新しい関係。
RAV４は、全車にDCM※1（専用通信機）を標
準装備したコネクティッドカーです。クルマと
トヨタスマートセンターが通信でつながること
で、２４時間カーライフをサポートするとともに
T-Connectナビの装着で、より充実したサー
ビスがご利用可能です。運転中でもあなたに代
わってオペレーターが好みのお店をお調べす
るなど、さまざまなサービスをお届けします。
※1　DCM：Data Communication Module
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報
告
事
項

⑴
各
専
門
委
員
会
等
の
報
告

⑵
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
財
務
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
の
実
施
結
果
に
つ
い
て

⑶
員
外
利
用
の
状
況
に
つ
い
て

⑷
理
事
に
対
す
る
貸
出
実
行
の
報
告
に
つ
い
て

⑸
子
会
社
の
役
員
執
行
体
制
に
つ
い
て

⑹
ジ
ェ
イ
エ
イ・ア
ッ
プ
ル
㈱
４
月
末
実
績
報
告
に
つ
い
て

⑺
そ
の
他

①
特
別
経
営
再
建
支
援
先
に
つ
い
て

②
信
州
ふ
る
さ
と
郷
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
報
告
に
つ
い
て

協
議
事
項

⑴
４
月
末
実
績
検
討
に
つ
い
て

⑵
地
区
懇
談
会
要
望
・
検
討
事
項
に
つ
い
て

⑶
平
成
30
年
度
経
営
分
析
結
果
に
つ
い
て

決
議
事
項

⑴
行
政
庁
提
出
用
業
務
報
告
書
に
つ
い
て

⑵
理
事
の
報
酬
に
つ
い
て

⑶
役
員
退
職
慰
労
金
に
つ
い
て

⑷
大
口
貸
出
に
つ
い
て

⑸
農
水
産
業
協
同
組
合
保
険
機
構
検
査
結
果
の
指
摘
事

項
に
対
す
る
改
善
状
況
報
告
に
つ
い
て

⑹
農
業
委
員
の
選
任
つ
い
て

⑺
出
資
口
数
の
減
少
に
つ
い
て

⑻
そ
の
他

そ
の
他
連
絡
事
項

農
業
者
向
け
農
協
改
革
ア
ン
ケ
ー
ト
に
つ
い
て

5
月
の
理
事
会…（
主
な
内
容
）

年金無料相談会
～毎月第３火曜日は年金相談の日～

【開 催 日】 ７月１６日（火）　 ８月１８日（日）
 ８月２０日（火）

【開催時間】午前10時〜午後3時まで
【会　　場】ＪＡ中野市
 本所（中野市三好町一丁目２番８号）
 ご連絡先：ＪＡ中野市金融推進課 （TEL：22-4192）
お越しの際は、認印、年金手帳のほか、「ねんきん定期便」などの年金に関する書類をお
持ちください。皆様のご来場をお待ちしています。

※8月は休日相談会も開催されます

ＪＡ中野市の概要 （2019年4月末現在）

お問い合わせ 〈中野市農業協同組合〉 中央店 TEL：22-3148
西部店 TEL：22-4168

北部店　　　　  TEL：22-2128
本所 金融推進課 TEL：22-4192

●貸付金・・・・・・・・・・・・383億7066万円
（年間計画376億9100万　年間達成率：101.80％）

●長期共済契約高・・・22億5079万円
（年間計画200億0000万　年間達成率：11.25％）

●購買品供給高・・・・・・・8億7663万円
（年間計画61億4250万　年間達成率：14.27％）

●販売品販売高・・・・・29億8218万円
（年間計画304億8870万　年間達成率：9.78％）

●組合員数・・・・・・・・・・・・8,071人
　 （2019年3月末 8,068人）

　（正組合員）・・・・・・・・・・4,252人
　（准組合員）・・・・・・・・・・3,819人

●出資金・・・・・・・25億9774万円

●貯　金・・・・・795億1618万円
（年間計画822億7900万　年間達成率：96.64％）

営農情報

各地の話題

暮らしのメモ

お知らせ

みんなのページ

JA Information



歩け歩け参加申込書 女性部員　・　一般 （どちらかに◯）

※女性部に加入すると部員価格で参加できます。加入については、JA中野市総務企画課までご連絡下さい。
※JA事業所又は本所総務企画課へ７／ 5（金）までに提出してください。バスの乗車場所は後日連絡します。
ご記入いただきました個人情報は、バスの配車手配・参加者数の把握・会費の口座振替以外には利用いたしません。

お 名 前

携帯番号

名 　 義

〈会費引落口座〉

（歩け歩け終了後、上記口座より会費の振替処理を行います。女性部員で既に口座登録済みの方は記入不要）

お届印

本所

ご 住 所

※当日連絡が
　取れる番号

口座番号

キリトリ

【 開 催 日 】

【 募集締切 】

【 会　　費 】

【 歩く時間 】

【 昼食休憩 】

7月26日（金） 

7月5日（金） ※必着 

8,500円（女性部員は8,000円）

1時間30分程度

横谷温泉旅館 
（バスタオル付）

✿ 当日の行程 ✿
中野〔7：30〕 ⇒ 八千穂高原 苔の森〔10：00〕～出発式〔10：30〕／ガイド
による説明と散策～〔12：00〕 ⇒ バスで移動 ⇒ 横谷温泉旅館〔12：30（昼
食・休憩）〕～ホテル出発〔15：00〕 ⇒ 門前ひろば 食祭館〔15：50〕～出発

〔16：50〕 ⇒ 中野各地〔18：50〕

☂ 雨天の場合 ☂
中野〔7：30〕 ⇒ 蓼科チーズ工房〔9：50〕 ⇒ 康輝堂美術館〔10：40～11：40〕 
⇒ 横谷温泉旅館〔12：00～15：00〕 ⇒ 門前ひろば 食祭館〔15：50～16：50〕 
⇒ 中野各地〔18：50頃〕

午前7：30
中野市内を
出発

中　野 中　野苔の森 横谷温泉旅館（昼食・休憩） 門前ひろば食祭館

 午後6：30
中野市内各地
到着

苔の森ウォーキング

JA 中野市女性部 歩け歩け健康づくり

八千穂高原

午前10：00
苔ガイドと一緒に神秘的な
森を散策します。

★美味しい昼食。温泉は
「鉄泉」「二酸化炭素泉」!

２種類で楽し
めます。

諏訪の下社
付近で
お買い物!

（徒歩20分の距離を苔の観察をしながら歩きます）
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